
公益社団法人 福島県シルバー人材センター連合会
〒960-8031福島市栄町10-21 福島栄町ビル８Ｆ

TEL(024)521-6081 FAX(024)521-6086

５５歳から輝く自分へ！

●受講料無料
●ハローワーク求職者様対象

高齢者スキルアップ・就職促進事業
厚生労働省委託事業
平成３０年度（Ｈ３０.４.２～Ｈ３１.３.２９）

技能講習のご案内

お問い合わせ



高齢者スキルアップ・就職促進事業について

こちらの事業では、高齢者が経験のない分野等で円滑に再就職できる
よう、必要な能力を習得するための技能講習と就職面接会等による就職
支援を一体的に実施致します。

開催地 講習名 講習日程 日数 定員

福島市

調理補助講習 8月1日～9日 ７日間 ２０人

小売業店舗スタッフ講習 計画中 ７日間 １５人

フォークリフト運転技能講習 10月25日～11月1日 ６日間 １８人

清掃業務講習 計画中 ８日間 １４人

介護補助講習 11月16日～28日 ８日間 １４人

郡山市

ボイラー取扱技能講習 6月27日～7月3日 ４日間 ２０人

玉掛け技能講習 7月2日～6日 ５日間 １８人

小型移動式クレーン運転技能講習 7月13日～20日 ５日間 １６人

清掃業務講習 計画中 ８日間 １４人

介護補助講習 11月6日～15日 ８日間 １４人

フォークリフト運転技能講習 11月26日～12月3日 ６日間 １８人

警備業務講習 11月29日～12月7日 ７日間 １４人

いわき市

警備業務講習 7月10日～19日 ７日間 １４人

介護補助講習 9月5日～14日 ８日間 １４人

フォークリフト運転技能講習 9月28日～10月5日 ６日間 １８人

緑地保全管理講習 計画中 ７日間 ２０人

会津若松市

フォークリフト運転技能講習 5月31日～6月8日 ６日間 １８人

警備業務講習 9月11日～20日 ７日間 １４人

介護補助講習 10月9日～18日 ８日間 １４人

清掃業務講習 計画中 ８日間 １４人

講習日程表 (お問い合わせ・申込は福島県シルバー人材センター連合会まで)

就職を希望する
5 5歳以上の方

高齢者 再就職促進

ハローワーク

技能講習 就職支援
高齢者スキルアップ・就職促進事業

求人情報提供・職業紹介

平成３０年５月1日現在※講習日程は、変更になる場合がございます。
※計画中の講習会については、日程が決まり次第随時更新致しますので、ホームページをご覧下さい。



調理補助

清掃業務

ボイラー取扱（資格取得）

フォークリフト（資格取得）

介護補助 小売業店舗スタッフ

警備業務

緑地保全管理

小型移動式クレーン（資格取得）

玉掛け（資格取得）

調理補助業務を行うための基礎的な
知識をはじめ、調理・盛り付け方法、
食品衛生等について、講義と実技を
通じて習得し、介護施設や学校等へ
調理補助員としての就職を目指しま
す。

介護補助員としての基礎的な
知識を講義と介護用具を使用
した実技で学び、介護施設等
への就職を目指します。

清掃機器の取り扱い方法から
オフィスビル等の施設における
清掃の基礎的な知識と技術を
学び、清掃員としての就職を
目指します。

フォークリフト運転資格取得に
向けて、知識や技術を学び、
倉庫作業員、配送員等としての
就職を目指します。

小規模ボイラー取扱における
資格取得に向けて、知識や技術
を学び、オフィスビル等の施設へ
の就職を目指します。

イベント等での雑踏警備や道路工
事の交通誘導警備、または建物の
守衛や警備等の施設警備の基礎的
な知識や技術を学び、警備スタッフ
としての就職を目指します。

スーパー等における接客の基本や
食品衛生、店内の清掃方法、商品
の品出し等の商品管理を学び、
スーパーやホームセンター等への
就職を目指します。

緑地管理に必要な基礎的な知識・
技術を習得すると共に、「刈払機取
扱作業者」の特別教育を実施し、
資格取得することにより就職を
目指します。

つり上げ荷重１トン以上の
クレーン運転資格取得に向けて
知識や技術を習得し、就職を
目指します。

つり上げ荷重５トン未満の移動
式クレーン運転資格取得に向
け、知識や技術を習得し、就職
を目指します。

技
能
講
習
会
の
内
容



◆受講条件（県内在住の方）
①ハローワークに求職登録されている５５歳以上の方
②就職を希望される方

受講者募集中！！

◆受講料
無料 （交通費、昼食代は自己負担）

※資格取得時の再試験や補講で追加費用が発生する場合は自己負担となります。

◆申し込みの流れ ※ハローワークの求職登録が必要‼

「受講申込書」
郵送・ＦＡＸ

受講者の決定 講習受講

●「受講申込書」の必要事項をご記入の上、「福島県シルバー人材センター
連合会」まで、郵送またはＦＡＸにてお申込み下さい。

【ハローワーク求職登録について】
●求職登録をされていない方は、お近くのハローワークにてお手続き下さい。

講習を受講すると・・・

履歴書の書き方、面接の心得を学ぶことができる‼

企業説明会で直接企業の意見を聞くことができる‼

※雇用保険受給者の求職活動の一環として認められます。

55歳からの就職をサポート致します。


